—g BLSD pediatrico @

m DISOSTRUZIONE VIE AEREE - PREVENZIONE gg

Prestare attenzione: *.
@ » alimenti duri e lisci o morbidi di forma rotonda O.Q:O‘
» oggetti piccoli facilmente ingeribili ‘

‘%’Q Verificare che: " @
I

. » giocattoli siano adatti all’'eta del bambino e conformi alle norme di

sicurezza del prodotto (marcatura C €) @
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— BLSD pediatrico @

. P ‘°’

ﬁ iT Tl ae
SICUROMETRO —

Strumento di facile realizzazione con 1 rotolo di carta igienica
(4.5 cm di diametro)

Tutto cio che non passa é sicuro
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— BLSD &
adulto/pediatrico

DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE

" OSTRUZIONE COMPLETA

» Impossibilita a parlare, respirare, tossire

» Segnale universale di soffocamento
(mani alla gola)
» Rapida cianosi

\ » Possibile perdita di coscienza /
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— BLSD &
adulto/pediatrico

OSTRUZIONE PARZIALE COSA FARE?

NESSUNA MANOVRA

INCORAGGIARE A TOSSIRE

ATTIVARE IL NUMERO UNICO EMERGENZA
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BLSD &
adulto/pediatrico

OSTRUZIONE COMPLETA COSA FARE?

Il soggetto smette di parlare, respirare, tossire ed emettere suoni.
Effettua subito le manovre di disostruzione

-~

ADULTO \ / BAMBINO \ / LATTANTE \

ALTERNA: fino a disostruzione avvenuta o perdita di coscienza !
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BLSD &
adulto/pediatrico

OSTRUZIONE - ALGORITMO 1/2

VITTIMA CON SOSPETTA OSTRUZIONE DELLE VIE AEREE DA CORPO ESTRANEO

[ Valutare la SICUREZZA ambientale ]
Tosse efficace Tosse inefficace-assente

s

Incoraggiare |a tosse Allerta i Soccorsi Avanzati ]
\_

(" Valutare se compare )
assopimento, tosse

inefficace o risoluzione

\ __ dellostruzione )

COSCIENTE [ COSCIENTE ] INCOSCIENTE
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— BLSD &
adulto/pediatrico

OSTRUZIONE - ALGORITMO 2/2

COSCIENTE INCOSCIENTE
@ )
LATTANTE

RCP 30:2

\- / [ Dopo 2 min di RCP, chiamare il NUE ]

» 5 colpi interscapolari
« 5 compressioni toraciche

( BAMBINO-ADULTO )
» 5 colpi interscapolari
* 5 compressioni

\____addominali Y, Rimuovere qualsiasi corpo estraneo visibile
quando si aprono le vie aeree per la ventilazione

se nessuno lo ha fatto
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La manovra di Heimlich

Cosa fare nel caso in cui un oggetto ingerito ostruisca le vie respiratorie del bambino

Posizionarsi
dietro il bambino
e circondarlo
con le braccia

a livello

della cintola

Mettere la mano
chiusa a pugno
poco sopra
I'ombelico

del bambino

Afferrare il pugno con |'altra
mano ed esercitare delle spinte
verso I'alto finche |'oggetto

che ostruisce le vie aeree

non viene espulso



